
 

ΤΙ ΕΙΝΑΙ Ο ΑΥΤΙΣΜΟΣ;ο  
 

 

Ο αυτισμός είναι ένας όρος που χρησιμοποιείται για να περιγράψει μια νευρολογική 

διαφοροποίηση στην ανάπτυξη του εγκεφάλου γεγονός που έχει μια σημαντική 

επίδραση στο πώς ένα παιδί αναπτύσσεται. Υπάρχουν τέσσερις τομείς αυτής της 

διαφοροποίησης  που είναι ιδιαίτερα σημαντικοί για το προσωπικό των σχολείων και 

τα εκπαιδευτικά πλαίσια να τους γνωρίζουν, καθώς τα περισσότερα παιδιά στο φάσμα 

του αυτισμού έχουν εξειδικευμένες εκπαιδευτικές ανάγκες σε αυτούς τους τομείς.   
 
Κάθε παιδί στο φάσμα του αυτισμού θα έχει μια σειρά από δυνατότητες σε κάθε μία 

από αυτές τις περιοχές αλλά ενδέχεται να έχει και υψηλά επίπεδα άγχους. Οι μαθητές 

στο φάσμα του αυτισμού διαφοροποιούνται: 
 
 
 
 
 
 
 
Στην αλληλεπίδραση                                                                                                                Στην επεξεργασία πληροφοριών 
 
…και τον τρόπο που έρχονται                                                                                                            …στην προσοχή τους, στα  
σε επαφή με τους άλλους,                                                                                                                     ενδιαφέροντά τους και στον 
παίζουν και αναπτύσσουν                                                                                                                      τρόπο που μαθαίνουν 
σχέσεις 
 
 
 
 
 
 
 
Στην επεξεργασία                                                                                                                     Στην επικοινωνία     
αισθητηριακών ερεθισμάτων 
...και στον τρόπο που προσλαμβάνουν την                                                                              …και τον τρόπο που κατανοούν και 
αισθητηριακή πληροφορία. Αυτό μπορεί να                                                                                  χρησιμοποιούν τη γλώσσα 
περιλαμβάνει την υπέρ ή υπό-ευαισθησία  
στις 5 αισθήσεις, στην ισορροπία και στην  
αίσθηση του σώματός τους 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 


