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Popua eAéyxou aiodnTnpIokwyv OeOONEVWYV YIa OXOAEIa Kal
OXOAIKEG aiBouoecg

ZxedidoTnke a1rd Toug lan Attfield, Amy Fowler kai Val Jones

AuTH N @Opua eAéyxou aioBNTNPIaKWY OedOUEVWY €XEl OKOTTO va BonBrioel To TTPOoWTTIKG va afloAoyAoel Kal va dnuioupyroel To
KATAAANAO TTEPIBAAAOV, WOTE VA UTTOOTNPIXOEI N CUPPETOXA TWV HABNTWYV YE QUTIOPO OTN OXOAIKA Cwr). Aev KAAUTTTEI OAEG TIG TITUXEG
Tou B€paTog, aAAd divel IGEEC yIa TO TTWGS £VAG XWPOG UTTOPEI va TpOTToTToINOEI, OO0V o1 yaBnTég Bpiokouv BUOKOAIEC 0Tn dlaxeipion
TWV aI0BNTNPIOKWY £PEBICUATWY TOU TTEPIBAAAOVTOG 1] OTAV ayXwvovTal I81aiTEpa PE KATToIa £peBiouATa 1} KATAOTAOCEIG.

OmTikd gpeBiopara

KaAég TTpaKTIKEG KAl ONUEIa TTOU XPEIAZETAI
Vo TTPOCESOUE Napouoa kaTtdoTaon KatdAAnAeg mpageig (6tav xpeiadovrai)

O @wTtiopdg TNG aiBoucag xpelddeTal va
gival Kat@AANAOG yia pabnTég pe auTiopo.

o EAéyxoupe ouxva TIg AduTTEG
@Bopiou (Pwg TTOU TPEPOTTAICE
MTTOpPEI Va gival TTOAU evoxANTIKOG yia
Ta TTOIBIA).

o [lepiopiCoupe TNV TTPOKANCN
EVOXANTIKWV OXNUATWY aTTO TO QWG
TTOU PTTaiVEl JEOT ATTO TIG KOUPTIVEG
n 1a oTépIa.

o [leplopiCoupe TNV avTavakAaon
PWTOG O€ YUONOTEPEG ETTIPAVEIEG
(TTX. METOAAIKEG) pECQ OTNV
aibouoa.
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H aiBouca cival TaktoTroINuéVn Kai OxI
akavovioTn, £T01 WOTE Ol JabnTEC va
MTTOPOUV Va gival APEUOI JE TO TTEPIBAAAOV
TOUG.

o E&etdloupe Tnv etmidpacn 1Tou
MTTOpPEI va £xouv oI Toixol oTa
TTaIdIA (TO ATOKTA OXEDIA OTOUG
TOiXOUG WTTOPEI va aTTOCTTOUV ThV
TTPOGOXN TWV TTAIdIWV).

o  Opifoupe OUYKEKPIPMEVOUG XWPOUG
TNG AiBoUCaG VIO OCUYKEKPIUEVEG
OpacTNPIOTNTEG, £TOI WOTE VA
UTTApXEI CAPAVEIa OTNV opyavwon
NG Tagng.

e  ®povriCoupe o1 padNTES VO
MTTOPOUV Va pyacToUV O€ EI0IKA
OIAPOPYPWHEVOUG XWpPOoUG, OTav TO
XPeIagovTal, WOoTE VA JITTOPECOUV Va
€0TIAOOUV THV TTPOCOXI] TOUG.
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©6pupol Kal fRxolI

KaAég TTpOaKTIKEG KO ONuEia TTOU XpPEeIddeTal
va TTPOCESOUE Mapovoca kardoTaon KatdAAnAeg rpdseig (6Tav xpeialovrai)

O1 xol atrd Tov €EOTTAIGUO TTOU UTTAPXEI
oTnv TaEn Teplopiovral oTo EAAXIOTO.

o TnAcopdozelg, Bivieo, nxoouoTAuaTa,
AGUTTEG KOl UTTOAOYIOTEG
ATTEVEPYOTTOIOUVTAI, OTAV OEV
XpnoldoTTolouvTal, £T01 WOTE va
atropeuxBei 0 BOUPOG TTOU
TTapdyouy.

YTrapyouv oTpatnyikég ueiwong Bopupou,
OTav ol aiBouceg BpiokovTal o€ Xpron.

e Oi aiBouaeg €xouv XaAIA 1] HOKETEG,
WOTE VO PEIWVETAI 0 BOPUROG aTrod
BnuaTtiopoug, KapékAeg Kal Bpavia.

e H akouOoTIKA TOU yupvaoTnpiou, Tou
€0TIOTOPIOU KaI TNG aiBoucag
eKONAWOEWY EAEYXETAI Kl
TPOTTOTTOIEITAI KATAAANAQL.

o O1 diadpopol KaAUTITOVTal JE XOAIG 1
MOKETEG, WOTE va PEIWBEi 0 BOpuBog
atré 600Ug TTEPVOUV.
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O1 Aol Tou TTPOépXovTal aTTO £EW dEV
TTPOKAAOUV TTpoBAAuaTa HECT OTIG
TAEEIG.

e Ta mapdBupa éxouv TNV
KaTtdAANAnN nxouovwaon, WwoTe 0
B6pUBOG TWV AUTOKIVATWYV vVa
MNV givar evoxAnTIKOG.

YTTApXOUV CUPQWVNUEVEG OTPATNYIKES
yIQ TIG TTEPITITWOEIG, OTTOU 0 B6pUog
yivetal uttepBOAIKA evOXANTIKOG yia
OUYKEKPIUEVOUG HaBNTEG.
e  YTTApxel KATTOIO ROUXO
OWATIO, OTTOU PTTOPOUV VO
TTAVE KAl VO XOAQPWOOuUV.

O1 paBbntég TrpocidoTroiolvTal, TTPIV
TTapayBei évag duvatdg NXoG 1 XTUTTNOEI
£va Koudouv.

e  BpiokovTtal TpOTTOI VO
utrooTnPIXBoUV o1 pabnTéG TTOU
Bpiokouv Toug duvaToug XoUg
1 Ta Koudouvia 1d1aiTEPa

EVOXANTIKA.
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Mupwdiég

KaA£ég TTPpOKTIKEG KA ONuEia TTOU XpEelddeTal
va TTPOCESOUE

Mapovuoca kardoTaon

KatdAAnAeg rpdseig (6Tav xpeialovrai)

H 14&n diatnpeital pe 660 10 duvaTdv
AyoTEPEC HUPWDIEG.

o H ooun ptToyIag, KOAAAG, TTRAOU Kal
UypWwV KaBapiopou KpaTiETal 600 TO
ouvaTtov PIKpATEPN.

o To TTPOCWTTIKO yvWwpIiCel, 0TI N OOUR
TWV OPWHATWY Kal TWV
QTTOOUNTIKWY PTTOPEI VO EVOXAET TA
TTaudId.

o To TTPOCWTTIKO yvWpICel, OTI Ta
TTadI& YTTopei va avTidpaoouv OTIg
HUPWOIES TV GAAWV.

O1 pupwdiég €Ew aTrd TIG aibouoeg
BpiokovTtal uTtd €AeyX0 aTTd TO TTPOCWTTIKO
Kal hElvovTal, OTToTE ival duvaTtov.

o [IpoopEpovTtal EVAOANAKTIKEG
€MAOYEG OTNV XPHon TNG
TOUAAETAG (TTX. va YTTopoUV va
XPNOIMOTTOINOOUV TNV TOUAAETO
yia AMEA 1) Tou TTpoOWTTIKOU).

o H pupwdid atrd TnVv Kouliva 1} T0
KUAIKEIO TTEPIOPIZETAI.
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ATITIKA gpediopara

KaA£ég TTPpOKTIKEG KA ONuEia TTOU XpEelddeTal
va TTPOCESOUE Mapovuoca kardoTaon KatdAAnAeg rpdseig (6Tav xpeialovrai)

ABoAa pouxa (pagég, AKaUTITa A €peOIOTIKG
upaaouata) ammo@elyovTtal 600 TO duvaTov,
EKTOG av UTTApPXEl BEPa ao@aAeiag.
e  YTTdpxel EAACTIKOTNTA O€E O,TI aPOopPA
TO POUXIOHOS, WOTE Ol HabnTéG va
pOpOoUV pouxa TTou gival AveTa yia
auTouG.

MNa Toug paBdnTEG TTOU BPICKOUV TO YPAWIUO
CWMATIKG ETTWOUVO ] BUCKOAO YivovTai
IDIAITEPES TTPOCAPHOYEG.
o To oxoAcio atmmodéxeTtal KATTOIEG
TUTTOYPOAQPNPEVEG EPYOATIEG.
o [MiBavn xprion tablet A laptop yia To
ypAyIo.

Ta kaBioyara givar aveta.
o TotmoBeTolvTal pagiAdpia oTa
kaBiouaTa, étav xpeldleTal.
e EmTpémeTal oTOUG POBNTEG VO
kKaBioouv oTn JOKETA 1) GTO XAA.
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Fevika aioOnTnplakd {nThRpata

KaAég TTpOKTIKEG KOl OnuEia TTOU XpEelddeTal
va TTPOCESOUE

Mapouca KardoTaon

KatdAAnAeg mrpdseig (6Tav xpeiagovrai)

O1 yabnrég evBappuvovTal va PIAOUV 0TOUG
GAAoug, étav Bpiokouv K&TToI0 AIOBNTNPIOKG
epéBioua oTpecoyodvo.
o O1 paBbnTég yvwpilouv OTI UTTOPOUV
va JIAfoouv o€ KATToloV, OTaV KATI
TOUG QTTACXOAEI.
o O Kd&Be pabNTAG £xel Eva PévTopa R
atTAd éva CUYKEKPIPEVO TTPOCWTTO,
OTO OTTOi0 PTTOPE VA UIAACEL.

O1 yaBbntég TrEPVOUV TOUug BIadPOPOUG
XOAapd (uTTopEi va ayxwBouv o€
TTOAUTTANBEiG dladpduoug Adyw Tou
BopuBou i TNG BUCAPETKEIAG TOUG TTPOG TIG
ouvabpoioeIg Kal TG avnouxiag Toug, OTI
MTTOPEI KATTOIOG VA TOUG ayyitel).

o EmrpéteTal oToug pabnTtég va
@euyouv atoé Tnv aibouca Aiyo
VWPITEPA ] apyoTEPA ATTO TOUG
OuUPPaBNTEG TOUG, £TOT LWOTE VA
aTToPeUyETAl 0 BOPUBOG Kal N
MEYGAN ouvdadpoion.
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21NV opydvwon Tng Tagng Aaupdvovral
UTTOWN Ol ATOWPIKEG OVAYKES TWV
MaBnTwv.

H opyavwaon g 1éd€ng kai n
KaTtavoun Twv BEoewy yiveTal
AauBdvovtag uttoywn TIg
a1Io0ONTNPIAKES IBIAITEPOTNTEG TWV
MaBnTwv (TTX. évag JabnTig TTou
gival evaioBnTog 01O WG dev
Kd&BeTal ditTAa oTo TTapdbupo).
O1 yabnrég Tou ayywvovTal,
OTav Toug TTANCIACOUV 01 GAAOI,
TTaipVOUV TTEPICCOTEPO XWPO
yUpw atro 1n B6€an Toug.

O1 aiBouoeg aiTIoNg Kal ol oUpég
TTPoKaAoUVv oTpeg (Adyw Bopuou,
HUpwdIWV Kal cuvabpoicewv).
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EmtpémeTal otoug pabntég va
pTTaivouv oTnv aiBouca aitiong
TIPIV 1] HETA ATTO TOUG AAAOUG
OUPPaBNTEG TOUG, WOTE VA
ATTOPEUYOVTAI O1 HEYAAEG OUPES
KQlI Ol TTUKVEG OUVaBPOICTEIG.

Ol yabnrég ptTopouv va
TTNyaivouv oTnv aiBouca aitiong
ME KATTOIO OUVODO0 1] Yiho.
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YTépxel UTTOOTNPIKTIKOG GUCTNHA YIa
TOUG HaBNTEG TTOU U@ioTavTal
uTTEPBOAIKNA €kBeon O aioBNTNPIaKA
gpeBiopara.
e [lpoBAétrovTal dioAgippara atod
TO u@dnua, étav 1o xpeidfovral.
o YTTAPXEI OCUYKEKPINEVOG XWPOG
Kal avTioToixn diadikagia TTou
yvwpiCouv 0TI 4TTOpouV va
akoAouBrioouv ol yabnTég,
TTPOKEINEVOU VO aVOKOUPIOTOUV
atré TNV UTTEPPOAIKA £KBEON Kal
va XaAapwoouv.

To UAKO auTO petadpdotnke oto mAaiola Tou poypaupatog «Mpowdwvrag tnv KaAn Mpaktikn otov Autiouo: Evioyuon tng katavonong, tTwv

YVWOEWV Kol TwV S£EL0TNTWV EKMALOEUTIKWV Kot dAAwv entayyeAuatiwv os AyyAia, EAAada ko Italdio».

Mpwtotumo keiuevo: Autism Education Trust
Metappaon: Nwpyoc Toltolpiykog
Ermiotnuovika Yrneuduvog: 16pupa Alkatepivng Aaokapibn
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